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„ Das kleine ABC der Anatomie – wie wirkt sich das Reiten auf die Anatomie 
des Pferdes aus?“ 
 
Dieses Seminar ist für alle Reiter gedacht, die sich schon immer gefragt haben, 
warum muss ich mein Pferd vorwärts/abwärts reiten, was heißt die Rückhand 
untersetzten lassen, wieso muss mein Pferd den Rücken aufwölben, und und und? 
 
Das Seminar beinhaltet vier Stunden Unterricht in Praxis und Theorie in Ihrem Stall. 
An einem Ihrer Pferde demonstriere ich am bemalten Pferd, wo sich die 
anatomischen Strukturen befinden und führe Ihnen an der Longe vor, wie sich diese 
Strukturen in Bewegung verhalten. Danach erkläre ich am Pferd nochmals die 
Anatomie und die Zusammenhänge für die Reiterei. 
 
Erfühlen Sie selbst die Strukturen und verstehen die Wichtigkeit der Dressur 
hinsichtlich Gymnastizierung und Gesunderhaltung Ihres Pferdes!“ 
 
Im Anschluss erhalten Sie wichtige Tipps für Ihre täglich Arbeit mit Ihrem Pferd! Wie 
kann ich massieren, dehnen und reiterlich auf die anatomischen Besonderheiten 
meines Pferdes eingehen? 
 
Das Seminar findet bei Ihnen statt, besprechen Sie Ihren Wunschtermin mit mir! 
Aufgrund des hohen Qualitätsanspruchs findet das Seminar mit mindestens 3 und 
maximal 6 Teilnehmern statt. Die Kursgebühr beträgt für die Dauer von vier Stunden 
und inkl. Skript 80,-- Euro pro Person. 
 
Rufen Sie mich an und vereinbaren Ihren Wunschtermin mit mir in Ihrem Stall. Ich 
freue mich, Ihnen das Verständnis an die Hand zu geben, was Ihr Reitlehrer von 
Ihnen verlangt und warum Sie dies tun sollen! 
 
Ich freue mich auf Sie, melden Sie sich bitte bei: 
 
 
                       Esther Weber-Voigt 

OsteoSacraltherapeutin 
Physiotherapeutin für Pferde 

THP /Fachgebiet Bewegensapparat 

www.equilibres.de        Mobil: 0171/ 377 27 09 
 


